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El projecte Activa’t és aqui perque volem que esdevingui el teu projecte.
Per aix0 et convidem a coneixer Activa’t a fons.

El projecte Activa’t té un gran objectiu per complir: respondre a tot el que
necessites, ajudar-te en els teus reptes de cada dia i oferir-te una proposta
coherent, pautada i eficac per arribar més i millor a tots els alumnes.

Uneix-te a Activa’t

« Perqué volem que els teus alumnes tinguin una perspectiva d’aprenentatge
més amplia. Que es comprometin més i millor amb el mén que els envolta.

« Perqué mantenim el nostre compromis amb tu i amb l'educaci6, amb
propostes d’innovacié metodologica que s’han posat en practica a les
aules i que et garanteixen resultats.

« Perque ens agradaria que els teus alumnes estiguin
motivats, assoleixin una comprensi6 profunda del que
aprenen i sapiguen transferir aquests aprenentatges
a la seva vida.

« | perqué volem que no et falti de res: que tinguis
totes les propostes, eines i materials que
necessites. Tot allo que t'ajudi a resoldre les
teves dificultats i necessitats de cada dia.

El projecte Activa’t és aqui per donar-te
molt MES.
Descobreix per que Activa’t és...
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Aprendre per a la vida és el principal objectiu que hem de compartir tota la
comunitat educativa. Per aix0 volem apropar-vos algunes idees per reflexionar sota
el guiatge de Francisco Zariquiey.

L'escola educa per a la vida

Tenim l'oportunitat d'oferir als alumnes
les eines necessaries perque es puguin integrar activament
i constructivament dins dels diferents escenaris socials.

o &

Hem de perseguir la motivacio

En molts moments l'escola ha educat per a l'escola.
Hem confds les finalitats amb els mitjans.

Hem prioritzat les qualificacions i els reconeixements,
que poc han tingut a veure amb la vida dels alumnes.

Vivim un moment de canvi educatiu

Superar la visi6 més academicista de la vida escolar i estar
atents a la velocitat a la qual es produeixen els canvis és el
gran repte.

Activa’t és
#Aprenentatgeperalavida



Meés oberts*

Perque es relacionin bé amb

els altres, resolguin conflictes
constructivament i, per descomptat,
cooperin. Tot aix0 en contextos
socials diversos i multiculturals.

Més
competents

Aprenentatges sense data de
caducitat perque dissenyin,
gestionin i avaluin els seus
projectes personals.

Més
autonoms*

Perque es puguin desenvolupar
de manera autoregulada i eficag
en un entorn ampli i complex.

Més globals*

Perque s'utilitzen les eines
(llenguatges, coneixements
i tecnologies) de manera
interactiva.

Mes
compromesos

Perque, en definitiva, no només hem
de preparar els alumnes per viure
al moén, sin6 també per canviar-lo.

* Les competencies de
DeSeCo (Definici6 i Seleccid
de Competencies, de 'OCDE):
un far davant el canvi

i laincertesa.




Activa't
té tot el que necessites

ADAPTAT ALS AMBITS | DIMENSIONS

Treballa les competencies basiques propies dels ambits
segons les dimensions, seguint les orientacions del
Departament d’Educacio.

Més comprensio real

Perque els alumnes comprenguin millor i tots se sentin
motivats i capagos
- ACCES MES FACIL

Lectura més facil, continguts més sintétics i visuals...

« BASTIDES DE SUPORT

Perqué puguis ajudar els alumnes en els continguts o processos
més complexos pas a pas.

« APRENENTATGE EXPERIENCIAL | MANIPULATIU
Experiéncies manipulatives amplies i motivadores.

« RESOLUCIO DE PROBLEMES

Perque els teus alumnes desenvolupin estrategies per resoldre tot
tipus de problemes.

* HABILITATS COMUNICATIVES

Tot el treball a 'aula tindra present el valor de la comunicacié i la
seva importancia en l'aprenentatge.

« COMPRENSIO LECTORA

Per treballar les destreses de la competéncia lectora des de l'area
de matematiques de forma pautada i progresiva.

Activa't és
#Aprenentatgeperalavida




Meés innovacio amb sentit

Per atendre la diversitat dels alumnes per mitja de
suports metodologics contrastats.

* APRENENTATGE COOPERATIU
Un plantejament senzill i infal-lible, que va pas a pas i
que és transversal al llarg de tot el projecte.

+ APRENDRE A PENSAR

Perqué ho visquis com una manera de fer les coses i no
com una feina addicional.

Mes transferéncia de l'aprenentatge

Perque els alumnes tinguin una experiéncia real
d’aprenentatge t'oferim propostes especifiques amb les
quals podran aplicar el que han apres en el dia a dia.

MES INTERCONNEXIO: MES DIGITAL

Mitjancant I'entorn d’aprenentatge del projecte Activa’t podras personalitzar encara
més les classes i donar a cada alumne el que necessita. Un espai ric en recursos i
activitats gamificades molt motivador.




MEés experiencies
manipulatives

Meés comprensio real
per als alumnes

Una de les claus d’Activa’t és la comprensio real dels alumnes. Per
aixo, en el projecte cobra un protagonisme especial I'aprenentatge

experiencial i manipulatiu.

Queé aconseguiras?

« Els teus alumnes podran descobrir, comprendre
i arribar a comprovar i relacionar més i millor els
continguts que després aplicaran.

« Estaran més motivats i participaran activament en
el procés d’aprenentatge.

» Podras atendre els diferents nivells de la teva aula.

« Podras analitzar el moment del procés
d’aprenentatge en que es troben els teus alumnes.

« Respectaras les fases d’aprenentatge de cada
alumne.

« Podras avaluar els processos d’'aprenentatge a
partir de 'observacio directa.

Activitat amb ajuda ' 1

Si els teus alumnes
comprenen, experimenten
i descobreixen,
l'aprenentatge s'assoleix
amb naturalitat.

' Fraccions. Activitat 3

3

3. Quing freccld repredenta bs part pintada o cads cas? Indien guine frecelons sbn progles
| cpuririins w0 imprdpdes, Escriu com e llegeizen.

Fus 1. Observa cada wea de les il-lustracions, Quanbes parts estan pintadesT

Fis 2. EN quantes pans s'ka dividic cada figurat

25 parts

1 Crina fraccd represenia [a pant pintada de cada figura? Cuassincs les
Traccioms | indica quines son pripies | qane sn impropies. Bseriv com e e
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On i com?

« Caixa d’aula amb jocs, murals, eines i tot tipus
d’elements per a cada curs i area.

« La guia del mestre, amb propostes d'explotacio
que t'ajudaran a treure tot el partit al material.

« Dinamiques i activitats manipulatives en els
materials de I'alumne i en el quadern de tallers
Fer per comprendre.

« Accés facil: llenguatge senzill i estructura clara.
« Continguts sequienciats.

« Activitats per dialogar, resoldre verbalment i
raonar.

« Treball de la comprensio lectora, també des de les
matematiques.

« Us de bastides de suport per ajudar a la
comprensio.

« Problemes visuals i estrategies de resolucio de
problemes.

« Entorn digital amb una amplia varietat de
recursos i eines que enriquiran tot el treball.




Cooperem 1 Mediadors
del pensament

Més innovacio
amb sentit

Queé aconseguiras?

» Un aprenentatge connectat amb les destreses i habilitats que
es necessiten al llarg de la vida: alumnes més autonoms, creatius
i flexibles, que gestionen la impulsivitat i saben autoregular-se i
prendre decisions.

« Atendre la diversitat amb suports metodologics

contrastats a l'aula per professionals de referencia: @
Francisco Zariquiey i Javier Bahon. “
} : Ens activem I
Patrons de
1A ReFupxmona. F de 5 com-
CooperaCIO - IJ-I:IW\ ;Fll.' rx'-d"J:'l '."u':': :lg_:.:!\.:l:\.':l'\.'ulr':":':
s grup? 15l ek grups sbn e 37
Podeu agrupar-vos dalires. maneres per
Cooperem ~ | =]
1 En ta unltat, I e
e i o emsnmaa
Un plantejament senzill i infal-lible perque,
ace 0 BB A
treballant plegats, els alumnes aprenguin a Repar 0 ewiacors erre s 20 companys d csse
Fer 3 graps anb 18 pikotes
tl‘eba"ar SO|S. Beparntin B prossds de pIza enine 2 persanes,
\ G > | — B Es pasible fer gnas de ? amb aguests lapis | gue en sobrin 41
Per qpas?
Onicom?
« Amb una combinacié de patrons de cooperacio,
grupals i individuals, relacionats amb el nivell
d’ajuda que els alumnes necessiten i amb una sbsiriitny .\.*.::..lﬂ.;kff it il ey 4‘%
técnica de treball suggerida en cada cas. E::s
« En activitats seleccionades dels continguts del
llibre de I'alumne.
.. . A N . Apliguam
« A la guia: indicacions i tecniques per treballar les ]
act|v|tats \ | >G E— T e Compeovia. Expfica < el que diver ek nens &5 cert a fals
- . P.:‘:.ELE;.":.E S i
« A l'entorn digital, mitjancant la guia, i sckea . N—
videotutorials i reportatges en aules reals i diverses
eines I recursos. o Fes wra llesda ¢ de b casm, Ha di pemir
encre 100 15 tasgues. Com pots repa Easgues 3 parts guak entre
ets membes de la famila? Sobra Aguna tascat
AUTORIA: FRANCISCO ZAR'QU I EY L ] Rrrupxosis, Per gue creus que en Rail di oue of un p:rl:{l d'ulleres?

10



Mediadors del pensament
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Una manera de fer les coses,

no una feina addicional.
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Més transferencia
de l'aprenentatge

Activa’t et proposa un treball per fases que s’inicia amb l'activacio
i, després d'entendre el que aprenem experimentant, verbalitzant...
finalitza en la trasferencia

COMPRENEM

Té una part de teoria
lligada a l'activacié i una
altra part d’activitats de
comprensio directa a fi
de comprovar el grau
d’adquisio.



APLIQUEM

sty i e i

Activitats per aprofundir els continguts
emprant diversos processos cognitius:
observar, relacionar, raonar...,

i transferir-los a la vida quotidiana.

Activitats de transferéncia al final de
cada bloc.

COMPROVEM EL
QUE HEM APRES

conproVOJeLfaue[HETARRES

ouﬁnhmmmﬂmwpm

i

iuo' . Al hagued i o 9 dinfssaen. La colla
'i tm";dm;md;dduhm Cluuarites diafrasass
i

gepe- -

Activitats per comprovar els

aprenentatges i la seva utilitat practica.

Autoavaluacions interactives.

Activitats de metacognicié al final de
les unitats i els blocs (El meu diari) per
reflexionar sobre el procés d’aprenedre.
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Més interconnexio
Més digital

Amb Activa’t tindras un entorn ple de possibilitats per a tu, els
teus alumnes i les seves families que permetra als nens i nenes un
aprenentatge més personalizat i tan digital com tu vulguis.

Que aconseguiras?

« Arribar a tots els alumnes gracies a les fitxes i les activitats
interactives pas a pas i per nivell i les de comprensio lectora.
A més a més, podras crear grups i assignar tasques de manera
individual i grupal.

» Motivar els alumnes amb activitats gamificades, concursos en
linia, recursos per al treball manipulatiu, tutorials i videos...

« Comunicacio amb els alumnes i les families per mitja dels
forums, el Diari d’aprenentatge...

« Eines cooperatives: tutorials, guia, eines de gestio de l'aula,

rols... Tot en un unic lloc.

« Eines d’Aprendre a pensar: videoconsells, estrategies de Accés unificat a serveis
pensament, guia, organitzadors grafics interactius... . .
educatius: continguts,

gestio del centre...

« Preparar les classes mitjancant els indexs de continguts, la
guia didactica, les programacions...

« Flexibilitzar I'avaluacio: proves i registres d’avaluacio segons
les dimensions, generador d’activitats, instruments de repas
(per unitat, trimestral, final...), motor d’activitats interactives, e
rabriques... e,

Continua des de U'App

e Actualitzada e Fora de linia e Versatil e Funcional
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Els teus recursos
Per preparar les classes

1 avaluar

Activa’t et proporciona una gran quantitat d’eines i recursos,
tant en paper com a l'entorn digital, que t'ajudaran a preparar les
classes i avaluar els alumnes.

Imprescindibles.
Aix1 sén els recursos d'Activa’'t P o

FuES
geacnacid T8 P =
i
=

TRATEGES
npid BAT
proqens &0

-

« Guia del mestre
Guia didactica trimestral amb tot el que necessites per a les
sessions de treball a 'aula: suggeriments per a 'activacio, claus
per a 'aprenentatge cooperatiu, desenvolupament d’estrategies
de pensament i suggeriments de suport a la diversitat. A més,
trobaras un llistat de recursos vinculats als continguts del llibre
perque adaptis cada sessio a les necessitats de l'aula.

» Programes COPER i Fer per comprendre
Amb les indicacions necessaries per treballar a classe les sessions
de resoluci6 de problemes i les activitats manipulatives.

o Avaluacio
El quadern d’avaluacio presenta, de manera amplia i general,
com es tracta l'avaluacio a Activa't, aixi com també un inventari
de les eines en paper i digitals de que disposes.

I més a l'entorn digital:
« Projecte: enfocament, comprensio lectora, tutorials...
« Legislacio: Programacions, concrecions.

« Preparacio de les classes: Comencament de curs, indexs
de continguts, guia didactica.

« Suport a la diversitat: Fitxes pas a pas, de continguts
basics, d'aprofundiment, de comprensio lectora...

« Eines per avaluar: Fitxes per repassar i comprovar allo que s’ha
apres (per unitat, trimestral, final), proves i registres d'avaluacio
segons les dimensions, rubriques de comprensid, expressio, etc.

16



Per desenvolupar i avaluar les dimensions

Activa't recull les orientacions marcades pel
Departament d’Educacio pel que fa al treball de
les competencies per ambits i dimensions.

l Connexions

mmm (

es obertes i tancades &

©Enr <me |J.MIHurnn ealds als |r11-1.n. b naloli de joguana?

ALUMHES 1 i 3 4 3 E 7 | b IR R
Carlsts Amat 650 | 8,00 | 4,00 | 6,50 | Fo0 &.50
B Camps 5,00 | 5,00 [ 6,00 | 600 | 60 [ 600 | 530 | 600
Aswra Ramires a0 | Mo | To0 | TR0 | BO0 | B0 | TS50 | E20
Fal Vendrell 7,00 | 6,20 | 740 [ 7,50 | 70 | BOO 720

GRAELLA DE REGISTRE

El mestre avalua les unitats o proves que desitja
i n'obté una mitjana per unitat i trimestral.

Els resultats es clasifiquen per dimensid i
s'identifiquen per colors.

Resolucio de problemes Connexions

Raonament i prova Comunicacio i representacio

Ambits
Agrupen les arees de coneixement en funcié de la
seva afinitat i caracter complementari.

Dimensions

Agrupen les competencies basiques de cada
ambit en funcio de la seva afinitat i caracter
complementari.

Competencies basiques propies de I'ambit
Objectius que cal assolir al final de l'etapa.

Que aconseguiras?
 Formar alumnes més competents, treballant de manera
imbricada els continguts i les competéncies basiques.

« Donar resposta al curriculum amb rigor i eficacia.

Onicom?

« Al material de I'alumne: seleccio d’activitats marcades
per treballar les competéncies especifiques de les
dimensions.

— o A l'entorn digital: graella de registre per fer un
seguimient de l'adquisicié de cada competencia i del
conjunt de competencies de cada dimensio.

~ « Proves d’avaluacio segons les dimensions (trimestrals en

el cicle incial i per blocs de continguts en el cicle mitja i
cicle superior).

[ avaLuacic TS

i Usintsment ha dorat 1500 serou s s e
ki s poblacd por @ Ve diipise ool car
st El segiant grific mestm o dines
i ha OB et 34 500k DN B9 DT

- - dlnomh nves, Tom pors nibsenar

Indicar ek diners de lisooda Arrek | de Fescols

Bhonpnany
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Les snctematiques ”
d'Activa't en tres glaus”

_7 Activitat manipulativa

El 10 per dins 5

; £ www
.. o .7 o . . ) 7 Fiza'l de quantes mametes difenends pals swman 10
El treball mitjancant la manipulacié de materials contribueix S e e
que I'alumne comprengui “la troballa” matematica. 10
.Si;Eiili;En 1+14

G peots repartis als opls . R N T
::f:ip;lﬂll;??lml! it RSy S e 7+ 8
[T ————

o a . . . . e Teball? e 1.
Dinamiques i activitats proposades al llibre de I'alumne Do s s s ’ | 3+7
Activitats per treballar les matematiques de manera T = 1+%

1 ar taules e o
vivencial i manipulativa. P vk un v e 343

e Tnsk, O PO s
quarnts compxaTys han st

Quadern Fer per comprendre padesic
Inclou una guia per a I'is dels materials per a l'aula i tallers

per treballar alguns continguts. Ew\wm
Materials per a l'aula Bt ' _ -
Seleccié de materials manipulatius per treballar els Comemple. Frena e dues mamenss. Qbocua
continguts de 1r fins a 6é. ¢

' Em. ﬁ.\(-,'mv.c.iyf. t.l:.-'r.i.m 'ﬁ ud".-J'aJa
Em Qo temim B uridats
~-datad {afmim, B umitals

s
Els teus alumnes desenvoluparan i practicaran estrategies mm
de calcul mental de manera que cada nen o nena cada D =
vegada anira adquirint més fluidesa. =y DI
S
I - <
Jocs digitals com els Mentatletes i la Calculadora . . a .
desbaratada per desenvolupar I'agilitat mental amb | " -:ib-.u : i.,f' e A
gamificacio. T i Eo %
Treball exhaustiu de Calcul mental com a conseqiiéncia j—— o of o)
directa de la manipulacié de materials. Aixi propiciem - wow
que l'alumne generi estrategies de calcul que s'ajudin de CIE “'
la imatge mental.
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Els teus alumnes adquiriran les competeéncies relacionades
amb la dimensio de resolucié de problemes. Desenvoluparan
i consolidaran les bases necessaries per a la resolucié de
problemes matematics al llarg de la seva vida escolar.

Problemes visuals
Perque la maduresa lectora no sigui un requisit indispensable a
I'hora de raonar i resoldre.

Programa d’estratégies de resolucié de problemes
Estrategies seqlienciades en el cicle inicial perque I'alumne
identifiqui que és un problema i que no, analitzi les situacions
per seleccionar les dades, trobi el que falta, el que sobra...

Programa COPER, a partir de 3r

Treball sistematic a partir d'estratégies fonamentals com ara
organitzar la informacié o l'assaig i error...

Guia per treballar a classe aquest programa en que s’expliquen
les diferents estrategies i com dur-les a terme. Inclou solucions
detallades de cada problema.

3 gt 2 0 0 e
[ T T

Usarasiga Cwganitascit de by inforrmacil oo 3 b radie
irrplen. 0 de doble rareds, fem o o e pEne Ak
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Material de 'alumne

Llibre de l'alumne
Com és una unitat?

=2
1 Fer grups iguals @ ]

[ ]
Ens activeim | == O Acaurs. 5 s grups amb boletes de papser | completa una tub
e al teu quadem.
[0 " Reruexiana, Farern grops e § tom- = 14 bt iy grupes ol 4
Py a b nostra classe, Al e gues s ] 24 boletes e grups de &
Diﬂd'ir segiup? | i eh grps sdin de B L ) Feea't en Fenemple | completa una caula igeal on cada cas
Podou agrupar-wis dakns manenes per- &3 SR
ot ringl o5 quandi sense ,a_l'\.p" — A PRETS
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Sumar i restar

Unitat 2

2 et ) ]

Pty e pebees.i beors?
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F e

Suel s, quen serd o Deal

B En safps mds dal gue ol penses|

« Cuit cenen a hes mans la sene | o sous com panys?

= Com pots sumar fer serar ol blocs? | rescar!

« Quin nambre b ha representa a fnac? Com pots.
resarn12F

# Lew i el represieridades & Mibac | amb ey Bloc
comcidetsery

= 0 ha e bangar les plas? Quames mhi haurd an o
corcenidar de recickege o plkes cuaan cirl les que
shan gagart

O Continua fent-te preguntes

= % ka bene vol utilizar ek Blocs per restar, com pok
erere’n 15 de f placa verds?

Millora el teu entorn

En b uriial I preguararem & rosire
punt ret ce la clavie

Millora el teu...

El llibre agrupa unitats amb Tasques d'aprenentatge servei
continguts i proposa reptes i al final de la unitat i de cada
metes bloc a fi de posar en practica
La unitat arrenca amb activitats el que han apres i millorar el
destinades a activar la curiositat, mon.

i s'ajuda 'alumne a veure allo que
sap i allo que vol aprendre.
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Cam has coganitzat les dades per contestar les pregunees? Ha esat
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Aprenentatge ordenat
Cada unitat s’organitza en quatre Treball competencial, segons les
moments clau d’aprenentatge: dimensions
Ens activem, Comprenem, Apliquem, En les activitats s'indiquen les dimensions
Comprovem el que hem apreés. que es treballen i que després el mestre
pot avaluar des dels instruments
d’avaluacioé del projecte.
Treball col-laboratiu i individual Resoluci6 de problemes [3])
El treball en equip ajuda els alumnes a treballar Raonament i prova _]
tots sols. En les activitats s'indica com es treballa. ey — _]
O > Ho fas tot en equip ¢> 6 Comences tu sol Comunicacio i representacio _J

_G) | | Comences en equip ~ Activitat oral

7 Activitat amb ajuda per treballar sol
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En cada unitat, els apartats Grans estrategs,
Utilitza les teves estrategies i Observa i
contesta, ajuden tant a aprendre estrategies
de resolucié com a generar-ne de propies. A
partir de Tercer, el programa COPER ajuda a
consolidar les estratégies de pensament per
resoldre problemes amb una metodologia

especifica.

Calcul mental

Cada unitat dedica un apartat al calcul
mental pensat per activar la ment i guanyar
agilitat, velocitat i destresa en les operacions

de calcul mental.

En el cicle inicial, a més de practicar I'agilitat,

es posa émfasi en la comprensié mitjangant
material manipulatiu i activitats interactives. '




Tasques finals

1

Lalumne es motiva amb un seguit de reptes
per resoldre en cada unitat (tasques com ara
inventar un problema, resoldre’n un altre...)

i un repte més gran al final de cada bloc
d’unitats, relacionat amb l'aprenentatge servei.
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Metacognicio

Al final de cada unitat i de la tasca final
d’aprenentatge servei, I'apartat £l meu diari convida
I'alumne a reflexionar sobre el que ha aprés i com ho
ha apres, amb qui ho ha apres i com I'ha fet sentir.




Disseny adaptatiu als
dispositius de treball.

Activa't et dona accés,
a tu i als teus alumnes, a
un entorn digital complet

- Facil d’activar i de gestionar.
- Amb multiples funcions per crear
aules virtuals, gestionar dinamiques
d’aprenentatge i atendre la diversitat.
Seguiment de resultats.
Creacio de grups.
Creacio i assignacio de tasques.
Personalitzable amb els teus continguts.

Forums, Diari d'aprenentatge, galeries
virtuals...

Nombrosos continguts ordenats
i sequienciats unitat a unitat

Unitats didatiques digitals amb continguts
interactius enllagats.

Videos i tutorials per a I'is dels materials
manipulatius, dinamiques cooperatives,
resolucié de problemes...

Recursos d'autoaprenentatge per als alumnes.

Recursos per als mestres.

Alumnes més motivats!

I emporta’t els continguts on vu}guis!
APP PER TREBALLAR FORA DE LINIA
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D SALT EN SALT ARRIBD & DALT

De salt en salt arribe a dalt

Recursos per als alumnes

Eines matematiques

- Eines per treballar I'agilitat mental:
Mentatletes, daus, balanga, Calculadora
desbaratada...

Per afavorir I'aprenentatge de tots

- Animacions per abordar continguts d'una
manera ludica i divertida.

- De salt en salt arribo a dalt: jocs
interactius per repassar competint.

- Activitats interactives Pas a Pas a partir
de 3r.

L 5
ENTﬁTLETEtv 1AGILITAY MEUTAL'I

Dptra-:lan::
Quantitat de rombres;

T L}
emps o exposicls (gegpm,}

Nombre 4q Xifres;

Accés facil a SM Educamos

Tu: Accedeixes a

Tu: Reps la llicencia amb

la teva guia Els alumnes: També!

Els alumnes: Troben la
llicencia al llibre

login.educamos.sm, t’hi
registres i actives la llicencia

Ele manitors d"um campament teren 135 ampaolles d"sigua per comssimir cada dia, Al
campament hi ha 126 persones i cadascuna en beu una al dia, Quanles ampolles

sobren cada dial

% 9ampolies
16 ampalles

51 ampalles

Tu: Crees grups i assignes
codis de matriculacio

Els alumnes: S'uneixen al
teu grup amb el codi que
els dones

27



Activa’t et proporciona una gran quantitat de recursos
en format paper i també en format digital, disponibles
a l'entorn del projecte, després d’activar la teva llicéncia.

28

Programacions
Guia de Comengament de curs

Guia didactica del projecte trimestral (P

Fitxes d’Intel-ligencies multiples

Programa COPER: models d'estrategia de
resolucié de problemes (p

Fitxes de continguts basics i de resolucio
pas a pas (Bastides de suport)

Activitats d’aprofundiment
Fitxes de comprensi6 lectora

Programa Fer per comprendre: tallers de
matematiques manipulatives (p

P
Activitats de repas, escales d’avaluacio,
rabriques i registres...

Avaluacio de les competéncies segons les
dimensions:

- Taula de registre
- Avaluacié especifica per blocs

Videos i tutorials d's del materials

Material manipulatiu per traballar en
gran grup: targetes de composicio, blocs
multibase, tires i sectors de fraccions...

| tots els recursos del projecte per baixar!

Més informacidé a
cruilla.cat

P

Recursos en paper

A:'E;a't

RIS b Pevg gy,

cruiiln

& s P, B




Mcaterial manipulatiu

El treball manipulatiu és una part essencial del projecte Activa’t
present en tots els materials del projecte (el llibre de I'alumne, I'entorn
digital i els recursos del mestre).

- Blocs multibase
- Targetes de composicio

- Sectors i tires de fraccions
« Llibre de miralls

« Poligons de cartro

- Tangram

- Pissarres d’agilitat mental
« Murals

... i molt més!

per treballar en gran grup

29
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Progressio de
continguts
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1.
2.
3.
4.
5.

Progressié de continguts. Primaria. Cicle inicial

Quin misteri!

Mesura: Alt i baix

Nombres fins al 9

Nombres: Comparar amb més gran i més petit

Nombres: Descompondre i compondre

Operacions: La suma 7
Calcul mental: Séries numeriques

Logica: gran, mitja, petit. Molts, pocs

Seguim les petjades

1

2
3.
4

(o)

Laltima pista

1
2
3.
4
5

. Mesura: Llarg i curt
. Nombres: La desena

Nombres: Formar desenes

. Operacions: La resta

Calcul mental: Sumar nombres d’'una xifra
Logica: Dins/fora, a sobre/a sota, prop/Iluny

. Tots, alguns, cap 8
. Operacions: Sumar i restar

. Nombres: Fins al 20
. Nombres: Fins al 30

Operacions: Sumar i restar en vertical i horitzontal

. Conec les figures: Tipus de linies
. Operacions: Sumar amb dues xifres

Calcul mental: EI 10 per dins
Logica: Linies obertes i tancades 9

Cas resolt

N W N

. Nombres: Fins al 40

. Operacions: Restar nombres de dues xifres
. Conec les figures: Cercle, quadrat i triangle
. Operacions: Sumar i restar en horitzontal

Calcul mental: A la caga del 10
Logica: Davant de i darrere de + conjunts

. Tractament de la informacio: Taules de doble entrada 10

On és el tresor?

. Nombres: Del 40 al 49
. Nombres: Del 50 al 59
. Operacions. Sumar i restar en vertical nombres

de 2 xifres

. Mesura: El calendari. Els mesos de I'any
. Operacions. Operar amb 3 nombres

Calcul mental: Sumar nombres de 2 xifres 11
Logica: Ample i estret + conjunts

. Figures: Interior/exterior i frontera

A la recerca del pot perdut

1
2
3.
4
5

. Nombres: Del 60 al 69
. Nombres: Del 70 al 79

Operacions. Sumar i restar en horitzontal

. Orientacio: Esquerra i dreta 12
. Operacions. Sumar tres nombres de 2 xifres

Calcul mental: Vull ser com tu
Logica: La calculadora + conjunts

. Tractament de la informacio: Recompte de dades

Recorrem el mapa

. Nombres: Del 80 al 89

. Nombres: Del 90 al 99

. Mesura: Pam, peu, passa

. Nombres. Més petit, igual i més gran

. Operacions. Sumar i restar en horitzontal
Calcul mental: Restar desenes completes
Logica: Mesura més, mesura menys + Conjunts

6. Orientacio: Esquerra i dreta. Recorreguts en

quadricula
7. Mesura: Cap més, cap menys

VA WN =

Som pirates!

. Nombres: El 100
. Operacions. Sumar completant 10
. Orientacio: Esquerra i dreta
. Mesura: Pesa més, pesa menys
. Operacions. Repas
Calcul mental: sumar completant 10
Logica: Sencer i meitat + Series
6. Tractament de la informacié: Interpretacio i registre
de dades en grafics de barres

ViAW =

Mercat al castell

. Nombres: Repas de nombres

. Nombres: Ordinals fins al 10e

. Calcul: Suma portant-ne

. Mesura. El regle. El centimetre

. Mesura: Monedes de céntim i d’euro
Calcul mental: Sumar completant 10
Logica: La calculadora

6. Figures: Quadrilaters

U WN =

Territori de dinosaures

1. Nombres: Parell i senar
2. Operacions: Propietat commutativa
3. Mesura: Bitllets
Calcul mental: Sumes portant-ne
Logica: el doble
4. Conec les figures: Triangles
5. Tractament de la informacio: Taula de doble entrada

L'entrada al futur

1. Operacions. Sumar 3 nombres de 2 xifres
2. Nombres: Repas
3. Mesura: El rellotge d’agulles
Calcul mental: Portant-ne
Logica: Calculadora espatllada
4. Conec les figures: Simetries
5. Conec els cossos: Cossos rodons

El secret dels piramides

1. Nombres: Repas

2. Mesura: El rellotge d’agulles

3. Operacions: Repas

4. Calcul: Iniciaci6 a la multiplicacio
Calcul mental: Sumes portant-ne
Logica: Desxifrar el codi

5. Figures: Prismes i piramides



Un mar d’estrelles

=

. Nombres: Nombres de dues xifres
. Nombres: Nombres de dues xifres
. Operacions: Sumes sense portar-ne
. Operacions: Restes sense portar-ne
Calcul mental: Sumar desenes
Taller de logica: Comparaci6 de mesures
5. Tractament de la informacid: Taules de doble
entrada

N W N

Dormir a les estrelles

=)

. Nombres: El nombre 100
. Nombres: Nombres de tres xifres
. Operacions: Sumes
. Operacions: Restes amb 3 xifres
Calcul mental: Restar deus
Taller de logica: Comparo mesures
5. Conec les figures: Figures planes

N W N

Tan lluny i tan a prop

1. Nombres: més gran que, més petit que
2. Operacions: La prova de la resta
3. Operacions: La resta portant-ne
Calcul mental: Sumar completant deus
Taller de logica: Comparar distancies
4. Conec les figures: Els angles
. Mesuro: Centimetre, metre i quilometre
6. Conec les figures: Costats i vertexs. El perimetre

w

. o1

Expedicio aventurera

s
2.
3.

Nombres: Ordinals

Operacions: La multiplicacio
Operacions: Taula del 2

Calcul mental: Sumar completant deus
Taller de logica: Orientar-se a l'espai

. Mesuro: El calendari
. Conec les figures: Els quadrilaters
. Orientaci6 espacial: Moviments en quadricula

Veig, veig... peixos de colors

s
2.
3.

Operacions: Doble i triple

Operacions: La taula del 4

Operacions: Repas

Calcul mental: Qui és el teu doble?

Taller de logica: El rectangle d'or + Conjunts

. Mesuro: El rellotge digital
. Conec les figures: Figures planes
. Treballo amb dades: Grafics de barres

Una ciutat al fons del mar

AUVt AW

. Operacions: Dividir fent grups iguals
. Operacions: Multiplicar i dividir

Calcul mental: multiplicar els deus i els uns
Taller de logica: El mur de descomposicié + Conjunts

. Mesuro: Monedes i bitllets

. Conec les figures: Cossos rodons

. Conec les figures: Cares, bases i vertexs

. Treballo amb dades: Segur, possible, impossible
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Progressié de continguts. Primdaria. Cicle mitja

Nombres

1. Nombres de tres xifres
2. Nombres de quatre xifres
3. Nombres de cinc xifres
4. Arrodonir

5. Nombres ordinals

Calcul mental: Estimar sumes
Coper: Les edats dels germans

Sumar i restar

1. Sumar

2. Sumar. Algorisme portant-ne
3. Restar

4. Restar. Algorisme portant-ne
5. Relacionar la suma i la resta
Calcul mental: Estimar restes
Coper: L'Alvar i les mongetes

Multiplicar

. Sumar o multiplicar?

. Construir les taules de multiplicar

. Doble i triple

. Construir les taules del 4i 8

. Construir la taula del 6

. Construir la taula del 7

. Construir la taula del 9
Calcul mental: Sumar dos nombres de dues xifres
Coper: La guardiola

N OV ANWN =

Practicar la multiplicacio

1. Multiplicar

2. Multiplicar. Algorisme portant-ne

3. Multiplicar per 10, 100 i 1 000

4. Multiplicar per dues xifres
Calcul mental: Sumar dos nombres de dues xifres
Coper: Animals salvatges

Dividir

1. Fer grups iguals

. Dividir fent grups.

. Dividir repartint

. Tractament de la informacio: taules
Calcul mental: Restar dos nombres de dues xifres
Coper: El drac

N W N

Practicar la divisio

1. Dividir

2. Dividir. Algorisme

3. Dividir. Algorisme amb la primera xifra del dividend
menor que el divisor

4. Dividir amb zeros al quocient

5. Tractament de la informacio: grafics
Calcul mental: Restar nombres a salts
Coper: Les cartes Superestrelles

3r

10

11

12

Temps

1. Unitats de temps més grans que el dia
2. Unitats de temps més petites que el dia
3. Llegir I’'hora en punt, els quarts i la mitja hora
4. Llegir I'hora
Calcul mental: Sumar desenes i centenes
Coper: Les edats de les amigues

Diners

1. Leuro: monedes i bitllets

. Leuro i els céntims. Equivaléncia

. Leuro i els céntims

. Tractament de la informacio: grafics de linies
Calcul mental: Multiplicar un nombre per 4 com a
doble del doble
Coper: Les baldufes

N W N

Longitud, massa i capacitat

. Unitats de longitud no convencionals

. El metre i el quilometre

. Unitats més petites que el metre

. Unitat principal de massa: el quilogram

. Unitats més petites que el quilogram

. Unitat principal de capacitat: el litre

. Unitats més petites que el litre
Calcul mental: Multiplicar per quantitats entre 10 i 20
Coper: Els lleons de la reserva

N OV AN W =

Linies, rectes i angles

1. Linies

2. Rectes

3. Angles

4. Orientacio6 en el pla
Calcul mental: Calcular la meitat de nombres parells
Coper: Lafila

Figures planes

. Poligons

. Triangles

. Quadrilaters

. Circumferencia i cercle

. Iniciacié al concepte d’area

. Simetries, translacions i girs
Calcul mental: Multiplicar per 10i 100
Coper: Les monedes

AV ANWN =

Cossos geomeétrics

. Poliedres

. Prismes

. Piramides

. Cossos rodons

. Tractament de la informacio: atzar
Calcul mental: Calcular el triple d’'un nombre acabat en 5
Coper: Els planetes

U AW =



n
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Progressid de continguts. Primaria. Cicle superior

Nombres naturals

00N OV AN WN =

. Nombres naturals

. Arrodonir nombres naturals

. Sumar i restar nombres naturals
. Multiplicar nombres naturals

. Dividir nombres naturals

. Jerarquia d’'operacions

. Les potencies. Quadrats i cubs

. Xifres romanes

Calcul mental: Sumar nombres de tres xifres
Coper: El concurs de televisio

Muiltiples i divisors

1.
2.
3.

Mdltiples 8
Divisors

Criteris de divisibilitat

Calcul mental: Sumar nombres de tres xifres portant-ne

Coper: Laniversari de la Marcel-la

Fraccions

1.

2
3.
4

Fraccions

. Fraccions equivalents

Fraccio d’'una quantitat 9

. Fraccié com a divisio

Calcul mental: Restar nombres completant desenes
Coper: El nombre misterios

Operacions amb fraccions

1.
2.
3.
4.
5.

Sumar fraccions

Restar fraccions

Multiplicar un nombre per una fraccié

Percentatges 10
Percentatge d’'una quantitat

Calcul mental: Multiplicar per descomposicio

Coper: L'academia d’idiomes

Nombres decimals

1
2
3
4.
5
6

. Arrodonir nombres decimals
. Diners

. Els decimals
. Llegir i escriure nombres decimals
. Comparar nombres decimals

Comparar nombres

11

Calcul mental: Multiplicar per desenes completes
Coper: Cami de l'escola

Operacions amb decimals

1.
2.
B8
4.
5.

Sumar i restar nombres decimals

Multiplicar amb nombres decimals

Divisions amb quocient decimal

Multiplicar i dividir per 10, 100 i 1 000 12
Comparar nombres

Calcul mental: Sumar nombres decimals

Coper: Els pastissos

Unitats de mesura

. Unitats de mesura de longitud

. Unitats de mesura de capacitat

. Unitats de mesura de massa

. Forma complexa i incomplexa

. Unitats de mesura de superficie
Calcul mental: Restar “a salts” nombres decimals
Coper: Un principiant a la cuina

BN W =

Estadistica i probabilitat

1. Taules i diagrames

2. Grafics de sectors

3. Moda i mitjana

4. Esdeveniments segurs, possibles i impossibles.
Probabilitat
Calcul mental: Multiplicar per 25
Coper: La compra

Rectes i angles

. Rectes, semirectes i segments
. Angles. Classificacio i mesura
. Bisectriu d’'un angle. Mediatriu d’un segment
. Posicio en el pla
. Simetries, translacions i girs
Calcul mental: Multiplicar per 9i 99
Coper: Les figures de I'Alvar

BN W N =

Operacions amb angles. Temps

. Canvi d’unitats d’angles

. Sumar angles

. Restar angles

. Hores, minuts i segons

. Sumar i restar mesures de temps
Calcul mental: Multiplicar per 11 101
Coper: Les mascotes

Ui &N W N =

Figures planes

. Poligons

. Triangles

. Quadrilaters

. La circumferencia i el cercle

. Area de triangles i quadrilaters

. Area de figures planes
Calcul mental: Multiplicar per 5 i per 50
Coper: El salvataurons

AVt AWN =

Cossos geometrics

1. Poliedres

2. Prismes

3. Piramides

4. Cossos rodons
Calcul mental: Dividir entre 5
Coper: Els cosins d’en Tonet



Progressio de continguts. Primaria. Cicle superior

Nombres naturals. Operacions

NGOV AN WN =

. Nombres naturals

. Sumar i restar nombres naturals

. Multiplicar nombres naturals

. Dividir nombres naturals

. Propietats commutativa i associativa

. Propietat distributiva. Treure factor comu
. Jerarquia de les operacions

Calcul mental: Sumar nombres naturals per descomposicio
Coper: El material per a les escoles

Multiples i divisors

VAW =

. Mltiples i divisors 2

. Criteris de divisibilitat

. Trobar tots els divisors d’'un nombre
. Maxim comu divisor

. Minim coma multiple

Calcul mental: Restar nombres naturals de 4 o0 més xifres
Coper: El pati de casa

Poténcies i arrels

VDW=

. Potencies

. Potencies de base 10

. Descomposicio en factors primers

. Aplicar les potencies al calcul del m.c.m i m.c.d.
. Arrel quadrada

Calcul mental: Multiplicar per descomposicio
Coper: Puzles quadrats

Fraccions

OOV ANWN =

. Fraccions

. Fraccio6 d’'una quantitat

. Fraccions equivalents

. Comparar fraccions. Reduir a comt denominador
. Sumar fraccions

. Restar fraccions

. Multiplicar fraccions

. Dividir fraccions

Calcul mental: Sumar nombres naturals i fraccions
Coper: Les diagonals

Nombres decimals

NV A WN =

. Els nombres decimals

. Comparacié de nombres decimals
. Arrodonir nombres decimals

. Sumar i restar decimals

. Multiplicar nombres decimals

. Dividir amb quocient decimal

. Dividir nombres decimals

Calcul mental: Sumar nombres decimals
Coper: Els quadrats

Percentatges i proporcionalitat

A N O R

. Percentatges

. Percentatge d’'una quantitat

. Magnituds proporcionals

. Regla de 3. Reducci6 a la unitat
. Escales

Calcul mental: Calcular percentatges
Coper: Treball en equip

10

11

12

Nombres enters

1. Nombres positius i negatius

. Comparar nombres enters

. Sumar nombres enters

. Restar nombres enters
Calcul mental: Restar nombres decimals
Coper: El sorteig de la pilota

AW N

Estadistica i probabilitat

1. Taules de freqiiencies

2. Grafics estadistics

3. Mitjana, moda i rang

4. Esdeveniments segurs, possibles i impossibles.
Probabilitat
Calcul mental: Calcular doble i meitat de nombres
decimals
Coper: L'ascensor

Unitats de mesura

. Unitats de mesura de longitud

. Unitats de mesura de massa

. Unitats de mesura de capacitat

. Mesurar superficies

. Unitats de mesura de superficie

. Mesurar volums

. Unitats de mesura de volum

. Relacio entre capacitat i volum
Calcul mental: Calcular percentatges
Coper: La muntanya de cubs

0O NGOV AW =

Angles. Moviments en el pla

. Angles. Classificacio
. Mesura d’angles. Graus, minuts i segons
. Sumar i restar angles
. Girs, translacions i simetries
. Coordenades cartesianes
Calcul mental: Multiplicar per 0,1 0,01
Coper: Dimarts

Ul &N W N =

Figures planes. Arees

1. Figures planes

2. Area de triangles i quadrilaters

3. Area de poligons regulars

4. Longitud de la circumferéncia i area del cercle
Calcul mental: Multiplicar per 1,50, per 2,50 i
per 3,50
Coper: Busquem nombres

Cossos geometrics. Volums

1. Els poliedres

2. Els prismes

3. Les piramides

4. Els cossos rodons

Calcul mental: Multiplicar per 1,25, per 2,25...
Coper: La clau de l'ordinador
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